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謹
ん
で
新
年
を
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

昨
年
の
改
元
に
よ
り
令
和
と
な
っ

て
２
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
本
年
の

干
支
は
「
子
」
年
で
、
十
二
支
の
サ

イ
ク
ル
が
ス
タ
ー
ト
す
る
年
で
も
あ

り
ま
す
。
気
持
ち
を
新
た
に
取
り
組

も
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

今
日
的
課
題
で
あ
り
ま
す
「
財
政

問
題
」
は
会
員
数
、
ク
ラ
ブ
数
の
減

少
か
ら
、
収
入
減
に
よ
り
活
動
を
支

え
る
の
が
困
難
な
状
況
が
依
然
と
し

て
続
い
て
い
ま
す
。
30
年
度
の
「
財

政
諮
問
委
員
会
」
の
検
討
は
、
事
務

所
施
設
の
建
て
替
え
に
よ
る
使
用
料

等
不
明
（
当
時
）
の
た
め
総
合
的
検

討
は
無
理
で
、
別
な
場
と
す
る
。
し

た
が
っ
て
、
当
面
可
能
な
措
置
と
し

て
一
部
旅
費
の
取
り
扱
い
、
広
告
収

入
の
方
策
な
ど
と
答
申
、
こ
れ
ら
を

尊
重
し
、
機
関
で
確
認
し
て
き
ま
し

た
。令

和
元
年
度
に
こ
の
扱
い
を
受
け

て
「
あ
り
方
委
員
会
」
を
設
置
し
、

検
討
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
財
政
基

盤
と
な
る
会
費
、
助
成
金
の
あ
り

方
、
こ
れ
に
伴
う
事
業
内
容
の
再
検

討
な
ど
答
申
を
受
け
、
評
議
員
会
に

至
る
手
続
き
を
進
め
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

な
お
、
県
老
連
の
広
報
紙
の
「
ゆ

め
ジ
ャ
ー
ナ
ル
神
奈
川
」
が
版
型
や

構
成
を
変
更
し
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て

発
刊
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
従

来
、（
一
財
）
神
奈
川
県
経
営
者
福

祉
振
興
財
団
の
支
援
を
受
け
発
刊
し

て
き
ま
し
た
が
、
中
止
と
な
り
ま
し

た
。
長
年
に
わ
た
る
ご
支
援
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

 

「
ゆ
め
ジ
ャ
ー
ナ
ル
神
奈
川
」
は
、

令
和
２
年
の
本
号
、
通
刊
１
９
８
号

か
ら
紙
面
を
Ａ
４
版
と
し
、
12
頁
で

構
成
を
変
更
し
て
年
２
回
、
株
式
会

社
ニ
チ
コ
ミ
の
ご
協
力
で
発
行
を
継

続
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
今
度
は

文
字
も
大
き
く
見
や
す
く
な
っ
た
と

思
い
ま
す
が
、い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

編
集
委
員
会
は
、
編
集
方
針
、
関

係
原
稿
等
の
作
業
を
行
い
、
そ
の
他

は
制
作
会
社
が
担
当
し
ま
す
。
最
後

に
お
願
い
で
恐
縮
で
す
が
、
発
行
部

数
が
若
干
減
る
こ
と
と
、
会
長
宛
て

送
付
で
な
く
、
老
連
事
務
局
宛
て
の

配
送
と
な
り
ま
す
。
単
位
ク
ラ
ブ
へ

の
配
布
を
市
町
村
老
連
に
ご
協
力
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
取

り
扱
い
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。今

後
の
県
老
連
の
歩
む
道
筋
に
皆

さ
ん
の
英
知
を
結
集
し
、
確
実
に
進

め
ら
れ
る
よ
う
重
ね
て
お
力
添
え
を

お
願
い
申
し
上
げ
、
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

確
実
な
歩
み
を
皆
様
と
と
も
に

公
益
財
団
法
人

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

理
事
長
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【
関
東
甲
信
越
静
ブ
ロ
ッ
ク
老
人
ク

ラ
ブ
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
の
開
催
】

関
ブ
ロ
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
６
月

27
日
～
28
日
に
か
け
て
箱
根
町
の

「
ホ
テ
ル
お
か
だ
」
で
開
催
し
、
１

都
10
県
５
市
か
ら
２
２
３
名
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

12
年
振
り
と
な
っ
た
神
奈
川
県
で

の
研
修
会
で
す
が
、
準
備
段
階
か
ら

当
日
の
対
応
ま
で
、
西
湘
ブ
ロ
ッ
ク

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
皆
様
に
は
大

変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
そ

の
ほ
か
の
市
町
村
連
合
会
の
皆
様

も
、お
忙
し
い
中
ご
参
加
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ご
参

加
い
た
だ
い
た
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
の
老

人
ク
ラ
ブ
の
方
々
や
支
援
し
て
い
た

だ
い
た
自
治
体
や
団
体
、
企
業
の

方
々
を
含
め
、
皆
様
の
お
か
げ
で
成

功
裡
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

こ
と
を
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
詳
し

く
は
４
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
地
域
支
援
事
業
担
い
手
養
成
研
修
】

一
昨
年
度
か
ら
神
奈
川
県
の
委
託

を
受
け
、
高
齢
者
が
地
域
支
援
事
業

の
担
い
手
と
し
て
活
躍
す
る
た
め
の

研
修
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各
地
区

の
地
域
支
援
事
業
の
状
況
に
応
じ
て

モ
デ
ル
地
区
研
修
、
ブ
ロ
ッ
ク
研
修

を
８
ペ
ー
ジ
記
載
の
と
お
り
、
実
施

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

全
体
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
２
月
10
日

に
厚
木
市
内
で
開
催
予
定
で
す
。
こ

れ
ま
で
の
研
修
の
集
大
成
と
し
て
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
ゆ
め
ク
ラ
ブ
大
学
】

神
奈
川
県
の
委
託
を
受
け
、
老
人

ク
ラ
ブ
活
動
と
の
連
携
・
協
働
に
よ

り
、
健
康
寿
命
日
本
一
に
向
け
て
介

護
予
防
や
健
康
・
生
き
が
い
づ
く
り

に
役
立
つ
講
座
を
８
ペ
ー
ジ
記
載
の

と
お
り
開
催
し
て
い
ま
す
。

参
加
者
か
ら
は
「
良
い
勉
強
に

な
っ
た
」「
来
年
も
参
加
し
た
い
」

な
ど
好
評
価
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
毎
日
を
元
気
に
楽
し
く
暮
ら
す

た
め
の
ヒ
ン
ト
と
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。

【
老
人
ク
ラ
ブ
「
１
０
０
万
人
会
員

増
強
運
動
」】

５
カ
年
計
画
の
運
動
は
平
成
30
年

度
で
最
終
年
と
な
り
ま
し
た
。
全
国

の
都
道
府
県
・
指
定
都
市
老
連
の
最

終
実
績
は
ま
だ
取
り
ま
と
め
中
と
の

こ
と
で
す
が
、
４
カ
年
の
実
績
で
す

べ
て
の
県
市
で
会
員
が
減
少
し
、
運

動
開
始
時
よ
り
約
81
万
人（
約
14
％
）

の
減
少
と
な
り
ま
し
た
。

県
老
連
で
は
、
平
成
30
年
度
ま
で

の
５
カ
年
で
約
１
万
８
４
０
０
人

（
約
18
％
）
の
減
少
と
な
り
、
５
年

で
６
名
の
増
加
を
達
成
し
た
清
川
村

緑
こ
と
ぶ
き
連
合
会
以
外
の
市
町
老

連
で
は
す
べ
て
減
少
と
い
う
結
果
で

し
た
。

人
生
１
０
０
歳
時
代
を
迎
え
、
高

齢
者
が
健
康
で
充
実
し
た
人
生
を
楽

し
む
場
と
し
て
、
多
く
の
人
に
加
入

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
仲
間
づ
く

り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

【
共
同
募
金
会
か
ら
の
感
謝
状
】

長
年
共
同
募
金
に
取
り
組
ん
で
き

た
と
し
て
、（
社
福
）
神
奈
川
県
共
同

募
金
会
か
ら
10
月
18
日
の
神
奈
川
県

社
会
福
祉
大
会
に
お
い
て
感
謝
状
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
も
女
性
会

議
の
方
々
が
桜
木
町
の
駅
頭
に
立
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
老
人
ク
ラ
ブ

の
社
会
福
祉
活
動
と
し
て
続
け
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ゆめクラブ
神奈川から

　
令
和
元
年
度
前
半
の
行
事
や
事
業
の
中
か
ら
い
く
つ
か
報

告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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■ 

１
日
目　

６
月
27
日
（
木
）

　

司
会
：
神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

副
理
事
長　

大
友　

昭
夫

　

開
会
の
言
葉　

　

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

�

副
理
事
長　

安
藤　

正
義

１　

あ
い
さ
つ

　

全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
副
会
長

　

関
ブ
ロ
連
絡
協
議
会
会
長

　

東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長

�

村
上　

光
夫

　

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

�
理
事
長　

樋
口　

恢
作

２　

来
賓
祝
辞

　

神
奈
川
県　

高
齢
福
祉
課
副
課
長

�
飯
田　

泰
道
�

箱
根
町
副
町
長　

勝
俣　

浩
行

３　

基
調
報
告

　
「
5
カ
年
計
画
の
会
員
増
強
運
動

と
今
後
の
方
向
」
に
つ
い
て

　

全
国
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会

�

参
事　

河
野　

敦
子

　

会
員
増
強
運
動
の
結
果
は
全
て
の

都
道
府
県
・
指
定
都
市
老
連
に
お
い

て
会
員
減
少
で
約
81
万
人
が
減
少
。

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
読
み
取
れ
る

こ
と
は
「
地
道
な
勧
誘
活
動
」
が
効

果
的
。
新
し
く
作
成
し
た
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
「
組
織
活
動
は
健
康
長
寿
の

秘
訣
」
で
は
老
人
ク
ラ
ブ
と
い
う
組

織
に
入
会
す
る
と
健
康
長
寿
に
つ
な

が
る
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
る
。

４　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　

「
友
愛
活
動

�

～
一
番
身
近
な
支
え
合
い
～
」

○
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

公
益
財
団
法
人
ダ
イ
ヤ

高
齢
社
会
研
究
財
団

�

澤
岡　

詩
野

○
パ
ネ
ラ
ー

千
葉
県

市
原
市
ち
は
ら
台
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

六
実
会
会
長　

板
倉　

康
之

○
パ
ネ
ラ
ー

東
京
都

目
黒
区
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会

�

　

東
根
会
会
長　

山
口　

武
志

○
パ
ネ
ラ
ー

神
奈
川
県

藤
沢
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会

�

明
老
会
会
長　

小
島　

征
子

主　催：公益財団法人全国老人クラブ連合会
　　　　関東甲信越静ブロック老人クラブ連絡協議会
　　　　公益財団法人神奈川県老人クラブ連合会
後　援：神奈川県／社会福祉法人全国社会福祉協議会
　　　　社会福祉法人神奈川県社会福祉協議会
　　　　社会福祉法人神奈川県共同募金会
参加者：223名

期日：令和元年６月27日（木）
　　　　　　　　～28日（金）
会場：神奈川県箱根町
　　　「ホテルおかだ」

樋口理事長樋口理事長

令和元年度　関東甲信越静ブロック
老人クラブリーダー研修会

ゆめクラブ
神奈川から
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人
生
１
０
０
年
時
代 

改
め
て
考

え
る
「
友
愛
活
動
」
の
意
味
、
と
題

し
て
澤
岡
氏
か
ら
友
愛
活
動
の
意
味

に
つ
い
て
プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
と
い
う

視
点
か
ら
説
明
が
あ
っ
た
。
板
倉
氏

は
各
団
体
と
協
力
し
な
が
ら
共
助
の

大
切
さ
を
浸
透
さ
せ
る
必
要
に
つ
い

て
発
表
。
山
口
氏
は
地
元
の
サ
ロ
ン

「
ダ
レ
デ
モ
・
カ
フ
ェ
」
の
立
ち
上

げ
と
、
そ
こ
か
ら
会
員
増
強
に
つ
な

が
っ
て
い
る
例
を
発
表
。
小
島
氏
は

活
動
し
て
い
る
側
が
充
実
感
を
も
っ

て
楽
し
ん
で
友
愛
活
動
を
し
て
い
る

こ
と
を
報
告
し
た
。

　

～
懇
親
会
～

　

各
県
・
指
定
都
市
老
連
に
よ
る
カ

ラ
オ
ケ
、
地
元
郷
土
芸
能　

仙
石
原

湯
立
て
獅
子
舞

■ 

２
日
目　

６
月
28
日
（
金
）

　

司
会
：
神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

副
理
事
長　

高
瀬　

英
一

１　

表
彰
式

　
「
関
東
甲
信
越
静
ブ
ロ
ッ
ク
連
絡

協
議
会
会
長
表
彰
」

２　

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
体
操

　
　
（
模
範
演
技
：
湯
河
原
町
老
連

　

宮
下
長
寿
会
）

３　

講
演

　
「
人
生
１
０
０
年
時
代
の
思
考
法
」

　

講
師
：
デ
ジ
タ
ル
ク
リ
エ
ー
タ
ー
、

メ
ロ
ウ
倶
楽
部

副
会
長

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ブ
ロ
ー
ド
バ

ン
ド
ス
ク
ー
ル
協
会
理
事

�

若
宮　

正
子

　

82
歳
で
ア
イ
フ
ォ
ン
ア
プ
リ

H
in

a
d

a
n

を
公
開
し
脚
光
を
浴
び

て
か
ら
、
普
通
の
お
ば
あ
さ
ん
か
ら

一
転
、
世
界
を
飛
び
回
り
政
府
に
呼

ば
れ
忙
し
い
生
活
を
送
っ
て
い
る
。

「
私
は
創
造
的
で
あ
り
た
い
」
と
い

う
視
点
で
こ
れ
ま
で
行
っ
て
き
た
活

動
を
紹
介
。
作
成
物
か
ら
ア
イ
デ
ィ

ア
提
供
ま
で
様
々
。
昨
今
の
目
覚
ま

し
い
進
歩
を
、
高
齢
者
が
も
っ
と
活

用
し
た
ら
、
身
体
が
多
少
不
自
由
に

な
っ
て
も
生
活
で
き
る
と
語
る
。「
人

生
に
“
も
う
遅
い
”
は
な
い
」
と
い

う
言
葉
に
、
会
場
全
員
が
刺
激
を
受

け
た
。

４　

閉
会
式

　

次
回
開
催
市
挨
拶

　

横
浜
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　
　

　

�

理
事
長　

烏
田　

次
雄

　

閉
会
挨
拶

　

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

理
事
長　

樋
口　

恢
作

懇親会懇親会

郷土芸能（仙石原湯立て獅子舞）郷土芸能（仙石原湯立て獅子舞）

いきいきクラブ体操いきいきクラブ体操
（湯河原町老連宮下長寿会）（湯河原町老連宮下長寿会）

表彰式表彰式
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ゆ
め
ク
ラ
ブ
大
和
の
女
性
部
と
し

て
は
、
以
前
か
ら
①
趣
味
の
作
品
展

②
健
康
講
座
③
手
作
り
講
座
な
ど
を

開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　

第
３
ブ
ロ
ッ
ク
（
市
内
７
ブ
ロ
ッ

ク
中
の
一
つ
）
で
は
、
女
性
の
視
点

を
生
か
し
て
、
今
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

太
田　

私
が
女
性
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

第
３
ブ
ロ
ッ
ク
（
鶴
間
地
区
11
ク
ラ

ブ
）
女
性
会
議
に
参
加
し
た
の
は
、

３
年
前
で
す
。
他
の
ク
ラ
ブ
活
動
か

ら
い
ろ
い
ろ
ヒ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

熊
谷　

４
年
前
か
ら
“
情
報
交
換
と

お
互
い
に
知
り
合
う
こ
と
”
を
目
的

に
始
め
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、
高
齢

者
は
、
い
つ
も
招
待
さ
れ
る
側
に
い

る
よ
う
な
居
心
地
の
悪
さ
が
あ
っ

て
、
も
っ
と
当
事
者
と
し
て
日
常
活

動
に
参
加
し
た
い
、
ま
た
、
単
位
ク

ラ
ブ
で
は
取
り
組
み
に
く
い
こ
と
を

ブ
ロ
ッ
ク
で
行
え
な
い
か
と
思
っ
て

い
た
ん
で
す
。

太
田　

そ
れ
で「
春
を
よ
ぶ
音
楽
会
」

の
開
催
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
一
昨
年

３
月
第
１
回
を
開
催
し
て
、
今
は
第

３
回
を
準
備
中
で
す
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
メ
ン
バ
ー
も
張
り
切
っ
て
い
ま
す

ね
。
男
性
陣
の
協
力
に
も
大
感
謝
で

す
。

熊
谷　

今
年
度
か
ら
は
高
齢
者
の
口

腔
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
の
ブ
ロ
ッ

ク
共
同
事
業
＝
「
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
と
健
康
づ
く
り
講
座
」
を
始
め

ま
し
た
。

太
田　

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し

て
る
皆
さ
ん
が
、
11
月
の
演
芸
大
会

で
、
手
話
と
と
も
に
「
花
は
咲
く
」

を
歌
っ
て
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。
会

場
と
一
体
で
圧
巻
で
し
た
よ
。

熊
谷　

一
つ
ず
つ
の
試
み
が
会
員
の

加
入
促
進
に
つ
な
が
っ
て
い
く
よ

う
に
し
た
い
で
す
ね
。
活
動
の
テ
ー

マ
と
し
て
「
１
０
０
歳
を
超
え
る
ま

で
こ
の
町
で
住
み
続
け
た
い
」
と
し
、

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

３
年
前
は
「
ち
ょ
っ
と
大
げ
さ
か

し
ら
」
と
思
っ
た
け
れ
ど
、
最
近
は

そ
う
で
も
な
い
わ
ね
。

太
田　

今
ま
さ
に
１
０
０
歳
時
代
に

突
入
し
た
感
じ
が
し
ま
す
。
こ
れ
か

ら
さ
ら
に
力
強
い
シ
ニ
ア
世
代
を
会

員
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
創
り
上
げ
て

い
き
た
い
で
す
。

熊
谷　

そ
う
で
す
ね
。
市
の
女
性
部

と
し
て
も
楽
し
く
自
分
ら
し
い
活
動

に
取
り
組
み
、
ゆ
る
や
か
な
広
が
り

が
で
き
る
と
嬉
し
い
で
す
ね
。

　

今
は
、
Ｆ
Ｍ
や
ま
と
を
活
用
し
、

情
報
発
信
に
も
挑
戦
中
で
す
。

ゆめクラブ大和・女性部
熊谷女性部長（右）
太田副部長（左）

「
１
０
０
歳
を

�

超
え
る
ま
で
…
」

こ人の
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クラブの
活動紹介

 「行事をすると新しい方が１～
2 名は入ります」驚きの入会率。
しかしそれには手間暇かけた勧誘
活動があった。七転び八起きの精
神で一軒一軒回ったりもする。老
人クラブ活動に参加するメリット
を根気よく伝えることが大事だ
と、山崎会長は語る。平成 25 年
度から始まった会員増強運動では
5 年間連続して会員が増え（41
名→ 64 名）、全老連の「100 万
人会員増強運動 優良クラブ賞」
を受賞した。

楽しい活動と地道な勧誘で
� 仲間を増やす

単位クラブの活動をサポートす
る超若手の準会員（会費無し、制
約なし、64 名に含まれていない）
が 20 名ほどいる。現役世代のた
めそれぞれが休みの時に運営側

（企画や司会など）として活動を
手伝ってくれている。既存会員の
高齢化が進み、活動に支障をきた
す場面が増えてきたクラブにとっ
て頼もしいサポーターだ。「1 年
に 1 回でもいいから活動に関わっ
てくれれば、老人クラブを知って
もらえます。すぐに結果は出なく
ても長い目で見ていい影響が表れ
てくるのではないかという思いで
す」会長の長期スパン計画だ。

40歳代、50歳代の準会員

月 3 回の「貯筋体操」の日、
皆さんは「おしゃべりが楽しい」

「家にいるとつまらない」どうや
ら体操の他にも参加する目的があ
る様子。高齢の皆さんが元気に楽
しく暮らしていける、そういう活
動を続けていけば社会にとっても
本人にとっても幸せなこと。町老
連全体としても老若男女を問わず

「共生のまち（竜宮城）」を目指し
ている。

「竜宮城」のような
� 高齢社会に

葉山町老連葉山町老連
「一色浜かもめ会」「一色浜かもめ会」

結　成：昭和44年5月1日
会員数：64名　　　　　 
会　長：山崎時彦　　　  

健康運動指導士による体操健康運動指導士による体操

観桜あけぼのの集い観桜あけぼのの集い

準会員 料理教室準会員 料理教室

「人生100年時代、全世代型参加の活動を目指す」「人生100年時代、全世代型参加の活動を目指す」
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県
内
６
ブ
ロ
ッ
ク
で
開
催
さ
れ
て

い
る
「
ゆ
め
ク
ラ
ブ
大
学
」。
横
三

ブ
ロ
ッ
ク
は
10
月
17
日
、
23
日
、
神

奈
川
県
立
保
健
福
祉
大
学
の
講
堂
に

２
８
０
人
の
受
講
生
が
集
ま
り
ま
し

た
。
タ
ウ
ン
ニ
ュ
ー
ス
の
公
募
か
ら

の
参
加
者
も
多
く
い
ま
す
。
講
師
は

大
学
の
先
生
方
。「
専
門
的
で
し
か

も
わ
か
り
や
す
い
」
と
毎
年
大
変
好

評
で
す
。
今
回
は
以
下
の
と
お
り
の

内
容
で
す
。

１　

尿
ト
レ
の
す
す
め
（
県
立
保
健

福
祉
大
学　

髙
木
先
生
）

２　

ツ
ボ
を
使
っ
た
健
康
寿
命
の
延

伸
（
後
藤
学
園
中
医
学
研
究
所　

兵
頭
先
生
）

３　

悪
い
姿
勢
に
よ
る
腰
と
膝
の
痛

み
（
県
立
保
健
福
祉
大
学　

鈴
木

地域支援事業担い手養成研修 受
講
生
の
声

・「
尿
漏
れ
」
聞
き
に
く
い

こ
と
が
よ
く
分
か
っ
た
！

・
美
味
し
く
食
べ
続
け
る
た

め
に
お
口
の
フ
レ
イ
ル
気

を
付
け
ま
す
。

先
生
）

４　

お
口
を
き
た
え
て
食
力
向

上
、
知
っ
て
い
ま
す
か
？　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
（
神
奈
川

歯
科
大
学　

高
城
先
生
）

　

担
い
手
養
成
研
修
実

施
中　

～
県
老
連
、
ブ

ロ
ッ
ク
、
モ
デ
ル
地
区

で
そ
れ
ぞ
れ
研
修
を

行
っ
て
い
ま
す
～

モデル地区担当 ブロック担当
横　三 横須賀市西地区 横須賀市
湘　南 寒川町 寒川町
県　央 清川村 清川村
西　湘 真鶴町 小田原市
足柄上 南足柄市 南足柄市
相模原 相模原市 相模原市

ゆめクラブ大学開催一覧
横　三 10月17日、10月23日 神奈川県立保健福祉大学

湘　南
令和2年2月14日 二宮町町民センター
令和元年9月27日 藤沢市民会館

県　央
9月19日 愛川町役場
9月25日 愛川町文化会館

西　湘
8月26日 おだわら総合医療福祉会館
11月11日 湯河原町防災コミュニティセンター

足柄上
11月20日 開成町福祉会館
令和2年1月 大井町生涯学習センター

相模原
令和元年9月11日 大野中央公民館

12月17日 小山公民館

大学風景

　　　　13:30〜
会場 　厚木市保健福祉センター
内容 　モデル地区報告
　講演：「人生100年時代における高齢者の任務」
　　　　（公財）さわやか福祉財団会長　堀田　力

日時 　令和2年2月10日（月） 

　どなたでも参加できます。県老連までFAXもしくは
メールにてお申し込みください。

地域支援事業担い手養成研修シンポジウム開 催開 催
予 告予 告

堀田　力　氏

大
学
の
講
堂
が

会
場

（
横
三
ブ
ロ
ッ
ク
）

ゆめクラブ
大学・研修
レポ
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答えは11ページ➡

行

運 物

作

？

意

夢 心

腹

？

戯

発 動

霊

？

ひといきホッと

問題 　  に入る漢字は何でしょう？□？
クイズ語熟字二

第２問 第３問

第１問
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県老連の動き
〜事業実施のご報告〜

令和元年

８月
27日 全老連活動推進員等セミナー
30日 あり方委員会

９月
６日 正副理事長会
19日 ゆめジャーナル編集委員会
20日 全国一斉社会奉仕の日

10月

２日 赤い羽根共同募金街頭募金活動
４日 理事会・正副理事長会
８日 あり方委員会

17～18日 関ブロ連絡協議会（千葉市）
29日 あり方委員会

11月

８日 正副理事長会
15日 功労者のつどい
26日 あり方委員会

26～27日 全国老人クラブ大会（埼玉県）

12月

６日 正副理事長会
10日 事業活動基金管理委員会・役員研修会

12～13日 全老連「高齢者の健康づくり・生活
支援セミナー」（東京都）

19日 三者協議会
（神奈川県・横浜市・川崎市老連）

令和２年

１月

９日 賀詞交歓会
23日 女性会議研修会

29～30日 全老連代表者会議（東京都）
下旬 ゆめジャーナル発行

　上記のとおり、会員の皆様の身近な市町村老連支援活
動に活用をさせていただきました。
会場では参加者の皆様にも募金のご協力をいただき、あ
りがとうございました。
　今後とも募金のご協力をよろしくお願いいたします。
　募金は単位クラブでとりまとめていただき、郵便払込
用紙（県老連事務局か各市町村老連事務局にお問い合わ
せください。）にて、お振込いただくようお願いいたしま
す。ただし、募金は強制ではありません。

≪横須賀・三浦ブロック≫　� 助成金額　60,000円
　令和元年11月6日（水）� 三浦市　潮風グランド
� 約175人参加
…………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ……………

≪湘南ブロック≫� 助成金額　90,000円
　令和元年11月7日（木）� 二宮町　町民運動場
� 約155人参加
…………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ……………

≪県央ブロック≫� 助成金額　70,000円
　令和元年12月17日（火） １回� 　清川村生涯学習センター
� せせらぎ館　みどりホール
� 31人参加
…………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ……………

≪西湘ブロック≫� 助成金額　90,000円
　令和元年6月 5日（水）� 酒匂川スポーツ広場
� 約 100人参加
…………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ……………

≪足柄上ブロック≫� 助成金額　70,000円
　令和元年11月13日（水）� 開成町福祉会館 
�  約 133人参加
…………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ………… ◆ ……………

≪相模原ブロック≫� 助成金額　70,000円
　令和元年11月13日（水）� 相模原市北公園スポーツ広場
� 約 299人参加

ゆめクラブ活性化推進事業
募金活用ご報告

「ニュースポーツ交流の集い開催事業」
助成金　450,000円

令和元年度

第198号 10ゆめジャーナル神奈川



お申込・旅行詳細等のお問合せ先は下記迄
あさひ国際旅行 ℡045-730-3381又 0463-35-2100

白樺リゾート池の平ホテル白樺リゾート池の平ホテル

15名～45名様貸切バス付宿泊プラン

１泊２日 （２食付）  旅行代金 16,000円

漢字クイズの答え　第１問 動　　第２問 中　　第３問 言

歌集「みんなで歌う　新・心のうた200選」コピー版

県老連に感謝状
　10月18日（金）に神奈川
県立青少年センターで行わ
れた第68回神奈川県社会福
祉大会において、県老連の
共同募金ボランティア活動に対し、（社福）神奈川
県共同募金会から感謝状が贈られました。

ト
ピ
ッ
ク
ス

　懐かしいあの頃、口ずさんだあの歌……。
カラオケやコーラス等のクラブ活動にぴった
りのこの１冊には、私たちの愛する心のうた
が掲載されています。

　ご希望の方は住所・氏名・電話番号・希望
部数を、明記の上、FAX またはおハガキに
て神奈川県老連事務局へお申し込みくださ
い。

　A4 サイズで 1 頁に 2 曲。両面印刷です。
詳細は「ゆめクラブ神奈川ホームページ」で
ご覧いただけます。

〒 221-0844　横浜市神奈川区沢渡 4-2
（公財）神奈川県老人クラブ連合会　宛
FAX　  045-312-4288
１部　600 円（送料別途）です。
代金はコピー版受け取り後、同封の郵便払込票
にてお支払いください。

提 供 の提 供 の
お 知 ら せお 知 ら せ

社会福祉大会
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「女性の視点をいかした防災、減災を広げよう」
講師：横浜市男女共同参画推進協会
男女共同参画センター横浜北　館長　常光明子　氏

ゆめクラブ神奈川ゆめクラブ神奈川

活動アラカルト活動アラカルト
　写真で紹介
　写真で紹介

県知事表彰は5団体、2個人が、理事長表彰は25団
体、62個人が受賞しました。

全老連会長表彰受章者8名を含む15名で参加しました。
� （埼玉県）

（左から、敬称略）
江原（葉山町）、高橋（相模原市）、小川（南足柄市）、
市川（小田原市）、大橋（二宮町）

女性会議員による
共同募金街頭活動（桜木町駅）

10月2日
（水）

全国老人クラブ大会
11月

26日（火）〜27日（水）

功労者のつどい
11月15日
（金）

女性会議研修会（43名）
5月23日
（木）
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