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新
し
い
年
を
迎
え
、
会
員
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
清
栄
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃

よ
り
県
老
連
の
活
動
に
ご
協
力
ご
支

援
を
い
た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
令
和
の
時
代
、「
高
齢
者
の

孤
独
・
孤
立
化
」
が
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
４
月
「
孤
独
・

孤
立
対
策
促
進
法
」
が
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
地
域
内
の
つ
な
が
り
を
、
世

代
を
問
わ
ず
交
流
を
深
め
、
孤
独
や

孤
立
に
陥
ら
な
い
環
境
づ
く
り
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
自
治
会
・
社
会
福

祉
協
議
会
等
他
の
関
係
団
体
と
連
携

し
な
が
ら
、
老
人
ク
ラ
ブ
が
実
施
し

て
い
る
友
愛
活
動
を
、
よ
り
一
層
充
実

さ
せ
孤
独
・
孤
立
の
防
止
を
進
め
て

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
皆
様

の
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

今
年
は
十
二
支
で
午う
ま
ど
し年
で
す
。
午

年
は
、
行
動
力
・
社
交
性
・
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
満
ち
た
年
と
さ
れ
、
特
に
新

し
い
挑
戦
や
冒
険
に
適
し
た
年
と
い

う
意
味
の
年
で
あ
り
、
老
人
ク
ラ
ブ

も
時
代
に
即
応
し
た
活
動
が
で
き
れ

ば
と
思
う
と
こ
ろ
で
す
。

最
後
に
、
各
ク
ラ
ブ
の
発
展
と
会

員
の
皆
様
の
ご
健
勝
を
ご
祈
念
申
し

上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

令
和
の
表
示
を
掲
げ
た
大
臣
が
つ

い
こ
の
間
の
よ
う
で
す
が
、
身
を

も
っ
て
時
の
早
さ
を
感
じ
る
歳
に
な

り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
５
年
間
、
社
会
で
は
助

け
合
い
の
精
神
が
見
直
さ
れ
、
高
齢

化
や
弱
者
へ
の
行
政
の
あ
り
方
も
検

討
さ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
組
織
の
行
動

に
力
が
注
が
れ
て
い
ま
す
。

老
人
ク
ラ
ブ
は
、
高
齢
者
の
増
加

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
加
入
者
の
減
少

に
伴
い
弱
体
化
し
て
い
ま
す
。
高
齢

者
の
移
動
手
段
の
確
保
と
日
常
支
援

の
取
り
組
み
、
情
報
の
収
集
な
ど
を

検
討
し
、通
い
の
場
を
近
隣
に
設
け
、

地
域
で
元
気
に
老
後
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
る
よ
う
鋭
意
実
践
中
で
す
。

若
い
世
代
が
学
ん
で
き
た
こ
と
を

高
齢
者
と
の
協
働
に
生
か
し
、
高
齢

者
の
苦
手
な
機
器
の
使
い
方
な
ど
を

共
有
し
、
将
来
の
老
人
ク
ラ
ブ
の
救

世
主
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を

望
み
ま
す
。

新
し
い
年
を
迎
え
て

令
和
８
年
度
を
迎
え
て

理
事
長
あ
い
さ
つ

女
性
会
議
代
表
あ
い
さ
つ

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
　
理
事
長
　
安
藤
　
正
義

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
　
女
性
会
議
代
表
　
小
川
　
榮
子
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7 月
18日 役員研修会①

30日 全老連「事務局長会議」

8月
6日 地域活動推進員研修会（詳細 10頁）

29日 全老連「活動推進員セミナー」

9月
12日 ゆめジャーナル編集委員会

20日 全国一斉「社会奉仕の日」

10月
1日 共同募金街頭活動

3日 理事会

11月
5～ 6日 全国老人クラブ大会（茨城県水戸市）

26日 功労者のつどい（詳細４～５頁）

12月
1～ 2日 全老連・健康づくり生活支援セミナー

16日 役員研修会②

県老連の動き～事業実施のご報告～

女性会議委員が選曲した歌集です。
A5版サイズ１冊1,100円（送料
無料）。
詳細はゆめクラブ神奈川のホーム
ページでご覧いただけます。

みんなで歌う心のうた100選
提供のお知らせ

赤い羽根共同募金活動（桜木町駅）
木村、竹田、飯塚（茅ヶ崎市）

全国老人クラブ大会　（敬称略）
前列左から　山崎（葉山町）、安藤（相模原市）
後列左から　福地（県老連）、鈴木（南足柄市）、川松（三浦
市）、小川（南足柄市）　その後ろ　川口（湯河原町）、宮本
（小田原市）　その後ろ　井東（大和市）
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◆
神
奈
川
県
知
事
表
彰

【
在
宅
の
寝
た
き
り
高
齢
者
、
認
知
症

高
齢
者
又
は
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
に

対
す
る
奉
仕
活
動
】

　

大
和
市　
　

花
み
ず
き
の
会

　

藤
沢
市　
　

湘
南
台
親
和
会

　

小
田
原
市　

東
富
水
Ｂ
チ
ー
ム

　

愛
川
町　
　

細
野
友
愛
チ
ー
ム

【
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
に
対
す
る
貢
献
】

　

秦
野
市　

小
宮　
　

進

　

箱
根
町　

髙
辻　

秀
樹

◆
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
表
彰

【
老
人
ク
ラ
ブ
育
成
功
労
表
彰
】

　

大
和
市　

菊
池　

信
良

　

厚
木
市　

荻
山　

清
治

【
女
性
リ
ー
ダ
ー
育
成
功
労
表
彰
】

　

小
田
原
市　

宮
本
多
喜
子

【
若
手
リ
ー
ダ
ー
育
成
功
労
表
彰
】

　

茅
ヶ
崎
市　

鶴
田　

國
夫

【
優
良
老
人
ク
ラ
ブ
表
彰
】

　

南
足
柄
市　

飯
沢
末
広
会

【
優
良
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
表
彰
】

　

大
和
市　

大
和
市
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

連
合
会

【
活
動
賞
】

　

藤
沢
市

　

藤
沢
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

（
情
報
通
信
部
会
）

◆
関
東
甲
信
越
静
ブ
ロ
ッ
ク

連
絡
協
議
会
会
長
表
彰

茅
ヶ
崎
市　

鶴
田　

國
夫

厚
木
市　
　

荻
山　

清
治

◆
神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

理
事
長
表
彰

【
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
表
彰
】

茅
ヶ
崎
市

　

下
寺
尾
Ｇ
・
Ｓ
ク
ラ
ブ

　

ゆ
め
ク
ラ
ブ
芹
沢
大
谷

相
模
原

　

中
央
三
丁
目
楽
ゆ
う
会

厚
木
市

　

七
沢
第
一
し
あ
わ
せ
ク
ラ
ブ

　

新
宿
寿
会

大
和
市

　

き
ず
な
ク
ラ
ブ

　

坊
の
窪
ゆ
め
ク
ラ
ブ

二
宮
町

　

富
士
見
が
丘
１
丁
目
ゆ
め
ク
ラ
ブ

【
市
町
村
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
長
表
彰
】

伊
勢
原
市

　

森　
　
　

武

（
伊
勢
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

中
井
町

　

笹
崎　
　

剛

（
中
井
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

【
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
表
彰
】

横
須
賀
市

　

岡
田　

卓
三
（
池
田
団
地
喜
楽
会
）

　

三
澤
冨
美
子
（
浦
上
台
二
丁
目
睦
会
）

　

篠
﨑　
　

隆
（
吉
井
吉
寿
会
）

平
塚
市

　

武
井　

光
子
（
松
原
第
６
長
生
会
）

　

中
戸
川
正
夫
（
宮
の
前
第
１
心
友
会
）

　

藤
澤　
　

茂
（
さ
く
ら
会
）

藤
沢
市

　

加
藤　

誠
司
（
亀
井
野
下
亀
楽
会
）

　

大
野
木　

茂
（
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ
）

　

名
取　

俊
二
（
む
つ
み
会
）

小
田
原
市

　

飯
山　

輝
夫
（
鴨
宮
2
区
第
一
長
寿
会
）

神
奈
川
県
知
事
・
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
・
神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
表
彰

令
和
７
年
度

令
和
７
年
度
神
奈
川
県
高
齢
者
福
祉
関
係

神
奈
川
県
高
齢
者
福
祉
関
係

功
労
者
等
表
彰

功
労
者
等
表
彰
受
賞
者
（
団
体
）
一
覧

受
賞
者
（
団
体
）
一
覧
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茅
ヶ
崎
市

　

鈴
木　

速
水
（
海
岸
通
り
第
一
寿
楽
会
）

　

堀
越　

す
み
（
浜
竹
三
友
会
）

　

佐
竹　

伸
也
（
中
海
岸
福
寿
会
）

逗
子
市

　

東
海　

幸
緒
（
新
宿
第
３
ク
ラ
ブ
）

相
模
原
市

　

三
膳　

節
勝
（
新
戸
第
２
寿
会
）

　

吉
岡　

知
彦

�

（
西
橋
本
３
丁
目
ゆ
め
ク
ラ
ブ
わ
か
ば
）

　

小
松　

義
則
（
新
戸
第
１
寿
会
）

　

川
島　
　

肇
（
由
野
台
松
寿
会
）

　

江
原　

民
義
（
中
央
三
丁
目
楽
ゆ
う
会
）

　

磯
﨑　

守
志
（
新
戸
第
３
寿
会
）

三
浦
市

　

髙
橋　

正
樹
（
花
暮
会
）

秦
野
市

　

上
村　

久
夫
（
上
大
槻
長
寿
会
）

厚
木
市

　

横
谷　

正
春
（
恩
名
福
寿
会
）

　

菊
地　

洋
一
（
長
谷
長
寿
会
）

　

大
貫　
　

亨
（
片
平
睦
会
）

　

會
田　

慶
子
（
仲
北
銀
友
会
）

大
和
市

　

牧
野　

正
弘
（
長
堀
長
和
会
）

　

伴　
　

勝
義
（
第
二
喜
楽
会
）

　

菅
原　

正
彦
（
粋
生
ク
ラ
ブ
）

海
老
名
市

　

丸
川　

竣
司
（
い
ず
み
会
）

　

齋
藤　

初
枝
（
今
里
福
寿
会
）

南
足
柄
市

　

髙
原　
　

茂
（
岩
原
寿
楽
会
）

綾
瀬
市

　

田
﨑　

能
也
（
釜
田
さ
わ
や
か
ク
ラ
ブ
）

愛
川
町

　

足
立
原
善
司
（
三
増
鶴
友
会
）

　

引
木　

政
昭
（
東
六
倉
寿
会
）

葉
山
町

　

佐
久
間　

啓
（
棋
友
会
）

寒
川
町

　

金
澤　

純
一
（
新
町
新
生
会
）

二
宮
町

　

和
田　

征
二
（
ゆ
め
ク
ラ
ブ
梅
沢
）

開
成
町

　

佐
藤　

孝
吉
（
金
岡
ク
ラ
ブ
）

箱
根
町

　

安
藤　

俊
平
（
宮
ノ
下
福
寿
会
）

【
友
愛
チ
ー
ム
表
彰
】

藤
沢
市

　

ち
と
せ
会
友
愛
チ
ー
ム

　

湘
南
友
愛
チ
ー
ム

　

上
高
倉
友
愛
チ
ー
ム

小
田
原
市

　

永
塚
友
愛
チ
ー
ム

　

芦
子
入
谷
津
喜
楽
会
友
愛
チ
ー
ム

　

片
浦
第
４
友
愛
チ
ー
ム

　

二
川
友
愛
チ
ー
ム

　

芦
子
寺
町
友
愛
チ
ー
ム

　

中
曽
根
寿
会
友
愛
チ
ー
ム

大
和
市

　

粋
生
ク
ラ
ブ

綾
瀬
市

　

鶴
寿
会
友
愛
チ
ー
ム

寒
川
町

　

お
助
け
マ
ン
サ
ー
ク
ル

二
宮
町

　

川
匂
友
愛
チ
ー
ム
（
第
21
友
愛
チ
ー
ム
）

　

ゆ
め
ク
ラ
ブ
百
合
が
丘
友
愛
チ
ー
ム

�

（
第
２
友
愛
チ
ー
ム
）

真
鶴
町

　

黒
潮
ク
ラ
ブ

【
発
展
功
労
者
表
彰
】

松
田
町

　

永
髙　

光
男

【
会
員
増
強
特
別
表
彰
】

平
塚
市

　

松
が
丘
地
区　

い
ず
み
会

　

八
幡
地
区　

八
寿
会
連
合
会

藤
沢
市

　

和
楽
会

秦
野
市

　

曲
松
南
長
寿
会

　

沼
代
長
寿
会

厚
木
市

　

南
部
幸
寿
会

　

天
寿
会

　

旭
町
一
丁
目
老
人
会

　

三
田
楽
友
会

　

田
園
ひ
な
し
会

　

鳶
尾
三
友
会

　

日
枝
老
人
ク
ラ
ブ

　

古
松
台
ひ
ま
わ
り
会

　

こ
が
ね
ゴ
ー
ル
ド
会

　

飯
山
モ
ナ
ミ
バ
ジ
ル
ク
ラ
ブ

　

温
水
白
寿
会

　

愛
名
九
十
九
会

　

船
子
き
ず
な
ク
ラ
ブ

　

片
平
睦
会

　

坊
中
睦
会

　

坊
中
老
寿
会

　

宮
前
ク
ラ
ブ

　

七
沢
第
三
し
あ
わ
せ
ク
ラ
ブ

　

酒
井
老
友
会

大
和
市

　

東
原
さ
つ
き
会

　

宿
喜
楽
会

　

桜
友
会

　

中
福
田
福
好
会

　

第
一
西
南
ク
ラ
ブ

　

光
栄
会

　

み
よ
し
会

　

札
の
辻
ク
ラ
ブ

　

中
央
楽
友
会

　

第
一
大
鶴
会

　

南
林
間
第
一
寿
壮
ク
ラ
ブ

　

林
間
喜
楽
会

　

花
み
ず
き
の
会

　

第
二
喜
楽
会

　

中
央
林
間
東
寿
楽
会

　

若
草
ク
ラ
ブ

　

グ
リ
ー
ン
ク
ラ
ブ

愛
川
町

　

角
田
福
寿
会

　

小
沢
寿
会

　

中
津
北
寿
会

清
川
村

　

清
川
村
第
一
緑
こ
と
ぶ
き
会

大
井
町

　

河
原
ゆ
め
ク
ラ
ブ

開
成
町

　

牛
島
永
楽
会

　

中
家
村
福
寿
会

　

下
島
福
寿
会

湯
河
原
町

　

千
歳
会
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司
会
：
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

理
事　

正
立　
　

斉

・
大
和
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
　

高
橋　

正
広

・
二
宮
町
ゆ
め
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

榎
本
十
三
子

・
小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

会
長　

平
井　

良
一

�
(

神
奈
川
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

副
理
事
長)

・
三
浦
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
　

塚
越　

郁
子

※

◇
…
司
会

◇
老
人
ク
ラ
ブ
の
会
員
の
高
齢
化
が

進
ん
で
い
ま
す
。

令
和
5
年
の
調
査
結
果
で
は
、
70

歳
未
満
が
7
・
7
％
、
70
歳
代
が

38
・
3
％
、
80
歳
以
上
が
54
％
で
、

80
代
以
上
の
会
員
が
多
い
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。

若
手
に
参
加
し
て
も
ら
う
た
め
の

ア
イ
デ
ィ
ア
や
具
体
的
に
行
動
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
教
え

て
く
だ
さ
い
。

〇
私
は
、
若
手
に
入
っ
て
も
ら
う
た

め
に
ど
う
し
た
ら
い
い
か
い
つ
も

考
え
て
い
て
、
会
員
以
外
の
人
が

「
参
加
し
た
い
」
と
思
っ
て
も
ら
え

る
イ
ベ
ン
ト
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、
地
元
に
有
名
な
ピ

ア
ニ
ス
ト
が
い
る
こ
と
が
わ
か
り
、

ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
の
開
催
を
お

願
い
し
た
と
こ
ろ
、
快
諾
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
コ
ン
サ
ー
ト
に

は
た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
り
、
と

て
も
楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
場
で
老
人
ク
ラ
ブ
の
お
話
も

お
伝
え
し
ま
し
た
。

〇
サ
ロ
ン
の
お
手
伝
い
を
若
い
人
に

頼
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
を
き
っ
か
け

に
老
人
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
も
ら
え

れ
ば
・
・
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〇
夏
祭
り
な
ど
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で
、

カ
ー
リ
ン
グ
や
ボ
ッ
チ
ャ
、
輪
投

げ
な
ど
を
子
ど
も
た
ち
に
体
験
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。
先
生
は
も
ち

ろ
ん
老
人
ク
ラ
ブ
の
会
員
で
す
。

年
代
を
超
え
て
の
交
流
で
お
母
さ

ん
た
ち
に
も
老
人
ク
ラ
ブ
を
知
っ

て
い
た
だ
く
機
会
が
で
き
ま
し
た
。

〇
楽
し
ん
で
活
動
し
て
い
る
姿
を
見

て
も
ら
お
う
と
日
頃
か
ら
意
識
し

て
い
ま
す
。

◇
地
域
と
の
繋
が
り
が
大
事
で
す
ね
。

〇
自
治
会
や
子
ど
も
会
、
社
会
福
祉

協
議
会
等
と
一
緒
に
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
、
老
人
ク
ラ
ブ
を
知
っ
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

〇
個
々
の
団
体
と
の
連
携
は
あ
る
が
、

も
っ
と
広
い
視
野
に
立
っ
た
地
域
づ

く
り
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

〇
地
域
に
は
学
校
の
先
生
、
看
護
師
、

子
ど
も
食
堂
の
運
営
者
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
等
が
い
る
の
で
、
そ
の
方
々

の
特
技
を
生
か
し
、
老
人
ク
ラ
ブ

も
一
緒
に
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
け

れ
ば
い
い
で
す
ね
。

〇
老
人
ク
ラ
ブ
が
活
動
を
頑
張
っ
て

い
る
と
、
自
治
会
か
ら
頼
り
に
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
地
域
活
動
が

座
談
会「
老
人
ク
ラ
ブ
の
若
返
り
戦
略
」
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楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

◇
60
～
70
代
の
就
業
率
が
増
加
し
て

い
ま
す
。

令
和
５
年
の
70
～
74
歳
の
就
業
率

は
男
性
が
42
・
6
％
、
女
性
で
26
・

4
％
で
す
。
そ
う
い
う
社
会
の
変
化

も
考
慮
し
て
、
活
動
の
仕
方
を
工
夫

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

〇
平
日
だ
け
で
は
な
く
週
末
や
夜
の

活
動
、
活
動
の
二
部
制
な
ど
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

〇
若
い
人
で
も
「
手
伝
え
る
こ
と
が

あ
れ
ば
協
力
す
る
。」
と
申
し
出
て

く
れ
る
予
備
軍
が
い
ま
す
。
い
つ

も
一
緒
に
行
動
し
な
く
て
も
い
い
と

思
う
。
必
要
な
時
に
応
援
し
て
く

れ
る
だ
け
で
も
大
変
助
か
り
ま
す
。

◇
若
い
会
員
を
増
や
す
に
は
、
活
動

の
魅
力
化
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

以
前
、
解
散
し
た
ク
ラ
ブ
に
「
楽

し
か
っ
た
活
動
を
3
つ
挙
げ
て
く
だ

さ
い
」
と
お
願
い
し
ま
し
た
が
挙
が

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

〇
会
員
の
高
齢
化
に
伴
っ
て
、
活
動

の
内
容
が
高
齢
者
向
け
の
穏
や
か

な
も
の
に
な
り
が
ち
の
た
め
、
若

手
の
会
員
に
は
物
足
り
な
い
も
の

に
な
っ
て
い
ま
す
。

◇
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
を
地
域
で

も
っ
と
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
で

す
ね
。

〇
ク
ラ
ブ
内
の
サ
ー
ク
ル
活
動
を
紹

介
す
る
お
便
り
を
、
自
治
会
の
回

覧
板
や
掲
示
板
を
利
用
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

〇
自
治
会
や
社
会
福
祉
協
議
会
、
子

ど
も
会
な
ど
地
域
と
の
協
力
が
大

切
で
す
。
老
人
ク
ラ
ブ
だ
け
で
は
、

普
及
活
動
や
地
域
活
動
に
限
界
が

あ
り
ま
す
。

〇
日
常
的
な
声
掛
け
が
効
果
的
だ
と

思
い
ま
す
。

◇
最
後
に
、
若
手
の
会
員
を
増
や
す

た
め
の
具
体
的
な
戦
略
は
？

〇
高
齢
者
の
表
彰
だ
け
で
な
く
若
手

会
員
の
頑
張
り
を
、
も
っ
と
評
価

す
る
場
を
設
け
て
ほ
し
い
で
す
。

〇
企
画
段
階
か
ら
考
え
る
の
は
若
手

に
。
高
齢
者
は
後
方
支
援
で
。

〇�

65
歳
ま
で
働
く
女
性
が
増
え
て
い

る
中
で
、
週
末
の
一
日
、
例
え
ば
日

曜
日
に
楽
し
め
る
コ
ー
ラ
ス
や
朗

読
会
な
ど
魅
力
的
な
活
動
を
検
討

し
た
い
で
す
。

〇
会
長
に
仕
事
を
集
中
さ
せ
な
い
。

若
手
に
責
任
あ
る
仕
事
を
任
せ
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

〇
既
存
の
ク
ラ
ブ
に
加
入
す
る
の
で

は
な
く
、
若

手
中
心
の
ク

ラ
ブ
を
新
規

に
立
ち
上
げ

る
こ
と
も
い

い
と
思
い
ま

す
。

〇
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
参
加
で
き
る
地
域
イ

ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
、〝
老
人
ク
ラ

ブ
〟
が
諸
団
体
と
連
携
し
、
広
い

視
野
で
地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

＊
座
談
会
後
記

こ
の
記
録
は
令
和
７
年
11
月
13
日

（
木
）
か
な
が
わ
県
民
セ
ン
タ
ー
で
実

施
し
た
約
3
時
間
の
ハ
イ
ラ
イ
ト
で

す
。
な
る
べ
く
自
由
な
ご
発
言
と
な

る
よ
う
に
、
個
々
の
発
言
者
の
お
名

前
は
記
載
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

皆
さ
ん
の
地
域
で
ご
参
考
に
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

＊
座
談
会
に
先
立
っ
て
実
施
し
た
〝
老

人
ク
ラ
ブ
若
手
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
〟

を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
し
ま
し
た
。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。
こ
ち
ら
も
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。
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★国の動き

★老人クラブは何をすればいいのか

★足柄上ブロック「リーダー研修会」の様子

令和５年、厚生労働省の事業レビューに「老人クラブ活動」
が取り上げられました。国の予算の使い方点検が入ったのです。
令和６年、「高齢者の社会参加及び地域貢献に資する互助組
織の推進に関する調査研究」がまとめられ、『地方自治体は老
人クラブ活動の意義と課題を知り、協働の在り方についてまと
めたガイドブック』が作成されました。

ガイドブックは「老人クラブ活動」についてよくまとめられ
ています。何が自分たちの課題なのか、市町村行政にサポート
してもらいたいことはどんなことなのか、各クラブで話し合っ
てまとめてみましょう。

①�ガイドブックの説明…県老連職員より、ガイドブッ
クの要点について学ぶ。高齢者自身の生きがいづく
り、防犯・防災、社会奉仕の活動を行っているが、
その情報の集約不足、見える化に向けた課題が多い。
②�グループによる情報交換…市町村の行政職員、社会
福祉協議会の職員も交えて、「老人クラブ活動に関
する振り返りワークシート」を使って話し合った。

【会員の声】
他のクラブでも同じ悩みがあることが分かった

【行政・社協職員の声】
老人クラブが行っている具体的な活動、悩みを初めて知った

ガイドブックは県老連の
ホームページからダウン
ロード可能です

厚生労働省ガイドブックについて
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◎上府中地区の老人クラブの活動は…
上府中地区も老人クラブの加入者は減少傾向上府中地区も老人クラブの加入者は減少傾向

で、で、6060 代では働いている人が多く、代では働いている人が多く、7070 代ではま代ではま
だまだ自分は老人ではないから、老人クラブにはだまだ自分は老人ではないから、老人クラブには
入らないという人が多いのですが、今活動してい入らないという人が多いのですが、今活動してい
る自分たちが楽しんでいる姿を見てもらい、「そる自分たちが楽しんでいる姿を見てもらい、「そ
ういえば地域に楽しそうなところがあったな」とういえば地域に楽しそうなところがあったな」と
思い加入してもらえればという考えで活動してい思い加入してもらえればという考えで活動してい
ます。ます。

◎お寺でコンサート　来場者200名！
1111 月月 2323 日のミニコンサート会場は、小田原市千代に日のミニコンサート会場は、小田原市千代に
ある蓮華寺です。ある蓮華寺です。
このコンサートは、上府中地区社会福祉協議会が主体このコンサートは、上府中地区社会福祉協議会が主体
となり、上府中地区自治連合会、地区民生委員児童委員となり、上府中地区自治連合会、地区民生委員児童委員
協議会、上府中老人クラブ連合会、地区のボランティア協議会、上府中老人クラブ連合会、地区のボランティア
の皆さんと蓮華寺の住職の結束で行われました。出場者の皆さんと蓮華寺の住職の結束で行われました。出場者
は地域の皆さんです。出場者と来場者のランチは民生委は地域の皆さんです。出場者と来場者のランチは民生委
員と地域のボランティアの皆さんが朝早くから集まり作員と地域のボランティアの皆さんが朝早くから集まり作
ったおにぎりと豚汁です。ったおにぎりと豚汁です。

◎蓮華寺はサードプレイス…
サードプレイスとは、お寺が地域のサードプレイスとは、お寺が地域の

身近な存在になることです。お寺を地身近な存在になることです。お寺を地
域に開放し、ヨガやダンス、小学生の域に開放し、ヨガやダンス、小学生の
プログラミング教室など場所を提供しプログラミング教室など場所を提供し
て、資格を有意義に生かしてもらってて、資格を有意義に生かしてもらって
います。います。
蓮華寺のHPはプログラミング教室蓮華寺のHPはプログラミング教室
の小学生の皆さんが制作しています。の小学生の皆さんが制作しています。

◎各連合会が仲良し！
高齢者の孤独孤立問題に対しても、高齢者食高齢者の孤独孤立問題に対しても、高齢者食
堂「いただきます」を開催するからとお声をか堂「いただきます」を開催するからとお声をか
け、実際に来ていただいた方々と話をしてお仲間け、実際に来ていただいた方々と話をしてお仲間
に…。に…。
各連合会がひとつのチームとなって地域を盛り各連合会がひとつのチームとなって地域を盛り

上げ、地域がひとつになって周りの人に目を向け、上げ、地域がひとつになって周りの人に目を向け、
心にとめることで人の輪が広がり、素敵なまちづ心にとめることで人の輪が広がり、素敵なまちづ
くりになっています。くりになっています。

蓮華寺蓮華寺

ボランティアランチ作りボランティアランチ作り

お寺の中での演奏お寺の中での演奏

地域
活動紹介 ピックアップNEWSピックアップNEWS

最前線の活動を紹介最前線の活動を紹介

地域の和を大切にしている小田原市上府中地区を訪ねて…地域の和を大切にしている小田原市上府中地区を訪ねて…

第210号9 ゆめジャーナル神奈川



グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
は
じ
め
さ
ま
ざ

ま
な
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
、
仲
間
と
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
健
康
維
持
に
も
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

地
域
の
活
動
紹
介
と
あ
ら
た
め
て
「
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
と
は
」
の
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

発
表
は
動
画
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

テ
ー
マ
：
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
と
健
康
づ
く
り

皆で楽しくハンドベル
～フレイル予防の和を作ろう

https://youtu.be/-_Z3RHArlRg

【事例報告１】

開成町のカーレット活動
【事例報告2】

https://youtu.be/g_v3ZD7J4Rg

はまゆうクラブよこすか　
ボッチャの取組について

【事例報告3】

https://youtu.be/PBZ1ZeH4VuY

だれでも楽しめる
ニュースポーツの活用
ＮＰＯ法人フレンドリー情報センター

理事　西尾　和久

○講演

https://youtu.be/zszfYDw0bMQ

平塚市老人クラブ連合会
女性部　五味　滋子

横須賀市老人クラブ連合会
体育部　今福　政昭

開成町老人クラブ連合会
会長　小川　周作

地
域
活
動
推
進
員
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
会
（
８
月
６
日
）
報
告
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市町村老連の旅行の手配

☎045-730-3381

なんでも

ご相談ください

島原手延そうめん

長崎県諫早市津久葉町 5-142

活動資金づくりの
お手伝いをしています
活動資金づくりの
お手伝いをしています

株式会社イトメン株式会社イトメン

☎0957-25-7008

株式会社
フューチャーネットワークス

株式会社
フューチャーネットワークス

☎ 045-682-3265
～県老連のホームページ制作～

神奈川県横浜市中区桜木町1-1-8-2
県民共済プラザビル 9F

https://www.fnet.ne.jp/

お   墓 葬   儀
改   葬 終   活

「腸活セミナー」開催中

(株)豊受（ホウジュ）

＊40分の講習会です

シニアライフサポート

080-6719-6879（担当：杉本）

いつもありがとうございます！
私たち神奈川県老人クラブ連合会の活動の趣旨にご賛同とご支援を
いただいている賛助会員の皆様をご紹介します。
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新
東
名
高
速
道
路
の
建
設
に
伴
い
、

２
０
２
５
年
９
月
に
名
称
が
決
定
し
た
「
山

北
天
空
大
橋
」
は
山
北
町
清
水
地
区
に
あ

り
、
静
岡
県
と
の
県
境
に
近
く
、
清
流
で

知
ら
れ
る
河
内
川
に
架
か
っ
て
い
ま
す
。

橋
の
長
さ
は
７
７
１
ｍ
、
川
面
か
ら
の

高
さ
は
１
２
５
ｍ
あ
っ
て
、
日
本
最
大
級

を
誇
る
バ
ラ
ン
ス
ド
ア
ー
チ
橋
で
す
。

山
北
町
で
は
茶
の
栽
培
が
盛
ん
で
、
足

柄
茶
と
し
て
県
内
各
地
で
販
売
さ
れ
て
お

り
、
毎
年
新
茶
の
収
穫
期
に
は
、
真
っ
白

な
富
士
山
を
背
景
に
、
東
名
高
速
道
路
の

橋
の
赤
と
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
は
一
幅
の
絵

に
な
り
ま
す
。

近
く
に
は
、
丹
沢
湖
や
県
立
「
つ
ぶ
ら

の
公
園
」
道
の
駅
「
山
北
」
も
あ
り
、
四

季
を
通
じ
て
楽
し
む
こ
と
の
多
い
地
域
で

す
。
ぜ
ひ
一
度
訪
ね
て
い
た
だ
き
た
い
場

所
で
す
。

マ
イ
カ
ー

山
北
天
空
大
橋約20分約20分

道の駅　道の駅　山山
やまきたやまきた

北北
神奈川県足柄上郡山北町湯触317神奈川県足柄上郡山北町湯触317

道の駅　山北付近から道の駅　山北付近から
眺めることができます眺めることができます

東名高速道路
大井松田IC

編
集
委
員
お
薦
め
ス
ポ
ッ
ト

【
山
北
町
】

山
北
天
空
大
橋
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