
 

令和７年度 地域支援事業担い手養成研修シンポジウム 

みんなで創る地域の支え合い 
令和８年３月 11日（水）13：30～15：30（オンライン開催） 

 
 
 

事例①  

「地域をまきこんだシニアのためのス

マホ携帯教室」 

座間市老連 立野台長寿会 

塩谷 幸彦 

 
（13分） 

事例②  

「シニアのためのスマホ講座を通じた

地域のつながりづくり」 

相模原市老連 相模台地区老連  

戸部 陽一郎 
 
（16分） 

事例③  

「もっと人生楽しもう、エンジョイ常磐

町〜スマホとホームページと小さな助

け合い〜」 

茅ヶ崎市老連 エンジョイ常磐町 

平松 民平 
 
（20分 30秒） 

講演  

「スマホの困りごとはつながりのタネ」 

  

東海大学 健康学部健康マネジメント

学科 

澤岡 詩野 
 
（49分 30秒） 

 
※QRコードから個別の発表動画をご覧いただけます 

 

 

 

●研修会動画 
（公財）神奈川県老人クラブ連合会のホームページに報告を掲載 

https://www.yumekurabu.or.jp 

※動画のアクセス期限 2027年 3月末まで（予定） 

 

 

 

【主催】 
神奈川県 

（公財）神奈川県老人クラブ連合会 

 

県老連 HP 


